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Polasaí Bí Cineálta Scoile chun lompraíocht Bhulaíochta a Chosc agus Dul i nGleic léi 

Polasaí Bí Cineálta chun lompraíocht Bhulaíochta a Chosc agus Dul i nGleic léi 

Ghlac Bord Bainistíocht Gaelscoil Ros Eo leis an bpolasaí seo a leanas chun iompraíocht bhulaíochta a chosc agus dul i ngleic léi. 
Comhlíonann an polasaí seo go hiomlán ceanglais Bí Cineálta: Gnásanna chun lompraíocht Bhulaíochta a Chosc agus Dul inGleic léi do Bhunscoileanna agus d'lar-bhunscoileanna 2024. 
Aithníonn an Bord Bainistíochta go gcuireann iompraíocht bhulaíochta as do chearta an linbh mar a leagtar amach igCoinbhinsiún na Náisiún Aontaithe um Chearta an Linbh. Tá freagracht orainn go léir, mar phobal scoile, oibriú le chéile chun iompraíocht bhulaíochta a chosc agus duli ngleic léi agus chun déileáil leis an tionchar diúltach a bhíonn ag iompraíocht bhulaíochta. 
Táimid tiomanta do chinntiú go gcoinnítear gach scoláire a fhreastalaíonn ar ár scoil saor ó dhíobháil agus go bhfuil foláine ár scoláirí chun tosaigh ingach rud atá á dhéanamh againn. Aithnímid an tionchar diúltach a d'fhéadfadh a bheith ag iompraíocht bhulaíochta ar shaol ár SColáirí agus táimid tiomanta go hiomlán d'iompraíocht bhulaíochta a chosc agus dulingleic 
léi. 

Deimhnímid go ndéanfaimid, igcomhréir lenár noibleagáidí faoi reachtaiocht chomhionannais, gach beart atá indéanta de réir réasúin chun ciapadh scoláirí nó baill foirne a chosc ar aon 
cheann de na naoi bhforas a shonraítear: inscne, stádas sibhialta, stádas clainne, claonadh 
gnéasach, reiligiún., aois, míchumas, cine agus a bheith mar bhall den Lucht Siúil. 

Sainmhíniú ar an mbulaíocht 
Tugtar sainmhíniú ar an mbulaíocht in Cineáltas: Plean Gníomhaíochta ar an mBulaiocht agus Bí 
Cineálta: Gnásanna chun lompraíocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic léi do Bhunscoileanna 
agus d'lar-bhunscoileanna mar iompraíocht spriocdhírithe, ar line nó as line a dhéanann dochar. 
Dfhéadfadh an dochar a dhéantar a bheith fisiciúil, sóisialta agus/nó mothúchánach. Leanann 
iornpraíocht bhulaíochta ar aghaidh thar thréimhse ama agus bionn neamhchothroime 
cumhachta i gceist ann sa chaidreamh idir beirt nó grúpaí daoine sa tsochai. Tugtar an 
sainnhíniú mionsonraithe i gCaibidil 2 de ghnásanna Bi Cineálta. 

Ní nór do gach scoil polasaí Bí Cineálta a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm ina leagtar amach 
conas a chuireann pobal na scoile cosc ar iompraíocht bhulaíochta agus conas a théann sé i 
ngleic léi. Déantar foráil i gCód lompraíochta na scoile do straitéisí chun déileáil le hionmpraiocht 
mhíchuí nach iompraíocht bhulaiochta . 



lompraíocht nach iompraíocht bhulaíochta í 

Ni hionann eachtra aon uaire d'iompraiocht dhiúltach in aghaidh scoláire eile agus iompraiocht bhulaiochta 
Mar sin fein, is féidir teachtaireachtaí goilliúnacha a phostiltear ar na meáin shóisialta a mheas mar 
iompraíocht bhulaiochta mar go bhféadfadh pobal níos leithne iad a fheiceáil agus gur mó an seans go ndeanfar iad a roinnt go minic agus mar sin gur iompraíocht leantach atá iontu. 

Nimheastar go bhfuil iompraíocht bhulaiochta i gceist nuair a tharlaíonn easaontas idir scoláirí nó nuair nach bhfuil scoláirí ag iarraidh a blheith ina gcairde ag duine nó fanacht mar chairde ag duine mura ndéantar iarrachtai leantacha d'aon turas duine a chiapadh, a fhágáilar lár nó fuath don duine a chruthú i measc daoine eile lena náiritear grúpaí cairdis a ionramháil in aon turas. 

Dfhéadfadh sé go mbeadh deacrachtaí le cumarsáid shóisialta ag roinnt scoláirí a bhfuil riachtanais speisialta Oideachais acu agus go gcuirfidís a gcuid riachtanas in iúlle hiompraíochtaí ad'fhéadfadh iad féin nó daoine eile a ghortú. Tá sé tábhachtach a thabhairt faoi deara nach in aon turas a léirítear na hiompraiochtai sin agus nach bhfuil siad pleanáilte ach, i gcúinsi áirithe, gur freagairt uathfheidhmeach iad, nach féidir leo a smachtú. 
Ní iompraíocht thimpisteach ná meargánta atá sa bhulaíocht. Mámheasann an scoláire a bhfuil an dochar á fhulaingt aige nó aici go bhfuil fíordhochar á dhéanamh dó nó di ach nach bhfuil sé i gceist ag an scoláire eile dochar a dhéanamh, ní hionann é sin agus bulaíocht. Is féidir leis na hiompraíochtaí sin a bheith coscrach. Déantar foráil do straitéisi chun dul i ngleic le hiompraíocht mhíchuí laistigh de Chód lompraíochta na Scoile 

lompraíocht Bhulaíochta a tharlaíonn taobh amuigh den scoil 

Níltear ag súil go rachaidh scoil i ngleic le hiompraíocht bhulaíochta a tharlaíonn nuair nach bhfuil scoláirí faoi chúram na scoile ná nuair nach bhfuil an scoil freagrach astu. Mar sin féin, i gcás go bhfuil tionchar ag an iompraíocht bhulaíochta sin sa scoil, tá iallach ar scoileanna tacú leis na scoláirí atái gceist. I gcás go leanann an iompraíocht bhulaíochta ar aghaidh sa scoil ba cheart do scoileanna déileáil léi i gcomhréir le polasaí Bí Cineálta. Sa chás nach scoláire sa Scoil é an scoláire a mbíonn an t-iompar bulaíochta ar bun aige, ach gur scoláire sa scoil é an té atá ag fulaingt de bharr an iompair bhulaíochta, ba cheart don Scoil tacú leis an scoláire atá thíos leis an iompar bulaíochta de réir mar is cuí agus teagmháil a dhéanamh leo agus lena dtuismitheoirí chun a fháil amach cad 
iad na céimeanna is féidir a ghlacadh. 



Mír A: Forbairt/athbhreithniú ar ár bpolasaí Bí Cineálta chun iompraíocht 

bhulaíochta a chosc agus dul i ngleic léi 

lugadh deis do gach ball dár bpobal scoile ionchur a bheith acu i bhforbairt/athbhreithniç an pholasaí 

seo. 

Foireann na Scoile 

Scoláiri 

Tuismitheoiri 

Bord Bainistíochta 

Pobal na scoile igcoitinne 
(de réir mar is cuí mar 
shampla tiománaithe bus) 

Dáta an Chomhairliúcháin Modh comhairliúcháin 

7.5.25 

24.9.2025 
(Rang 3,4,5) 

13.10.25 

Cultúr agus Timpeallacht: 

20.10.25 

13.10.25 

An dáta ar faomhadh an polasaí: 20.10.25 

Mir B: lompraíocht Bhulaíochta a Chosc 

Cruinniú Foirne - Plé 

Ceistneoir Google forms 

An dáta is déanaí a ndearnadh athbhreithniç ar an bpolasaí: n/a 

Ceistneoir Google forms 

Cruinniú Bord Bainistiochta 

Busanna - Ceistneoir 

Leagtar amach sa mhír seo na straitéisí coisctheacha a úsáidfhdh an scoil. Ina measc sin tá 

straitéisí atá dirithe go sonrach ar iompraíocht bhulaíochta ar líne a chosc, iompraíocht 

bhulaiochta homafóbach agus trasfhóbach, iompraíocht bulaíochta ciníche, iompraiocht 

bulaiochta gnéasaí agus ciapadh gnéasach de réir mar is cuí/ Tá na polasaithe maoirseachta 

agus monatóireachta a leanas i bhfeidhm ag an scoil chun iompraíocht bhulaíochta a chosc 

agus dul i ngleic léi. (Féach Caibidil 5 de ghnásanna Bí Cineálta). 

Bicinnte agus iornpar measuil a mhúnlú dogach éinne i bpobal na scoile i gcónai. 

Bacheart go mbeadh scoileanna ina dtimpeallachtai sábháilte ina spreagtar tuairisciu ar 

npraiA nt tulaiochta Deanainid é seo tri 

Curaclarn lasmar adthr:ag ha (uraclain don Oideachas Soisialta, Pearsanta gus Slnte 

OSg is doioeshai, Caldritih agus Gnéasahta (0CG) ag leitbhealnabunscole 

lat fí intiitesgu, ttOnteafa, scoláriathothú agus brastint fregt ahtapersntana 

isChre fopttitfi hoalta dyuS nhothuchinachoa s( olarta the abhsudaDgCUALm 

bSPS af sti Coirde Spr dtaluba, CArde leadh Saol (clr sulcaba sosLala gus 



athléimneachas) 

Plean OSPS Gaelscoil Ros Eo: 
4 Chlár le bheith ar siúl sa seomra ranga 

Meán Fomhair - Nollag : 
Eanáir- Márta: 
Márta/ Aibrcán: 
Bealtaine/ Meitheamh: 

Misneach 
Bí Sábháilte 
Clár OCG 

Bí Slán 

Polasaí agus Pleanáil: Tá réimse de pholasaithe eile ann, amhail an polasaí úsáide inghlactha, an polasaí maoirseachta, polasaí Cosaint Leanai, an polasaí teagaisc oideachais speisialta agus an Cód lompair atá ag an scoil a d'fhéadfadh tacú le polasaí Bí Cineálta na scoile a fheidhmiú 

Caidreanmh agus Comhpháirtíochtaí: Tá naisc láidre idirphearsanta thar a bheith tábhachtach chun iompraíocht bhulaíochta a chosc agus dul i ngleic léi go héifeachtach. Tugann réimse de struchtúir fhoirmiúla agus neamhfhoirmiúla amhail comhairlí scoláirí, clubanna scoile agus Cumainn tuismitheoirí do na naisc idirphearsanta sin. 
Molaimid do thuismitheoiri/chaomhnóirí siniú suas don 'Comhaontú Fóin/Gléass Chliste'go dtí go bhfuil siad críochnaithe sa bhunscoil. 

lompraíocht Chibearbhulaíochta a chosc: Tá scoláirí ag éirí níos leochailí maidir le cibearbhulaíocht nó iompraíocht nach bhfuil inghlactha ar líne mar gheall ar an méadú ar úsáid na teicneolaíochta. 

Imeasc na straitéisí chun iompraíocht chibearbhulaíochta a chosc tá na nithe seo a leanas. nach liosta uileghabhálach é: 
an curaclam OSPS a chur i bhfeidhm 
an curaclam um inniúlacht ar na meáin dhigiteacha a chur i bhfeidhm, ar curaclam é ina múintear do scoláirí faoi iompraíocht fhreagrach ar line agus faoi shaoránacht dhigiteach -comhráite rialta le scoláirí faoi chaidreamh atá measúil agus cineálta a chothç ar líne polasaí úsáide inghlactha don teicneolaíocht a fhortbairt agus a chur in iúl -tagairt a dhéanamh d'iompraíocht chuí ar líne mar chuid de na caighdeáin iompraíochta sa Chód lompair 

-imeachtaí sábháilteachta ar líne a chur chun cinn nó a reáchtáil do thuismitheoirí atá freagrach as maoirseacht a dhéanamh ar ghníomhaiochtaí a leanaí ar líne 
lá na sábháilteachta idirlín a reáchtáil chun feasacht a threisiú maidir le hiompraíocht chuií ar íne 

Isíaois an toilithe dhigitigh an aois íosta a chaithfidh úsáideoir a bheith sula bhféadfaidh cuideachta meán sóisialta nó idirlin a s(h)onraí a bhailiú, a phróiseáil agus a stóráil. In Eirinn is 16 bliana d'aois aois an toilithe dhigitigh. 
Chun críocha bailithe sonraií, ní mór cead tuismitheora a bheith ag scoláiri idir 13 bliana agus 16 bliana d'aois chun clárú le seirbhisi meán sóisialta i gcás ina núsáideann cuideachtai bunús dlí an toilithe chun sonraí úsáideoirí a phróiseáil agus a stóráil. Tá íosriachtanas aoise ag forrnhór na nardán agus na seirbhisí meán sóisialta agus is é 13 bliana d'aois an tiosriachtanas 30isc dfhorrnhór naseirbhísí sin. Mar sin, go teicniüil, níor cheart go mbeadh cuntas meán oisialta ag lcanaífaoi bhun 13 bliana d'aois. 

lompraíocht bulaíochta homafóbaí/trasfhóbaí a chosc: lá sé de cheart ag gach scolaire lena náiritcar SColáiri aeracha, leispiacha, déghn
asacha agus trasinscne a mhothú go bhfuil siad 



sábháilte agus go bhfuil tacaíocht á fáil acu ar scoil. 

measc na straitéisí chun iompraíocht bulaíochta homafóbaí agus trasfóbaí a chosc tá na nithe 

seo a leanas, nach liosta uileghabhálaché: 

timpeallacht fhisiciúil ionchuimsitheach a chothú agUs a choinneáil. amhail póstaeir ábhartha 

a chur ar taispeáint 

tacaiocht piaraí a spreagadh amhail piarmheantóireacht agus gniomhaiochtaí a chothaíonn 

comhbhá 

steiréitíopaí inscnea cheistiú 

-ceardlanna agus seimineáir a reáchtáil do scoláirí, d'fhoireann na scoile agus do 

thuismitheoiri chun feasacht amhúscailt ar thionchar na hiompraíochta bulaíochta homafóbaí 

-spreagadh a thabhairt do scoláirí labhairt amach nuair a fheiceann siad iompraiocht 

homafóbach ag tarlú 

lompraíocht bulaíochta ciníche a chosc: Tagann scoláirí a fhreastalaíonn ar scoileanna ó 

mhórán cultúr agus cúlraí éagsúla. I measc na straitéisí chun iompraíocht bulaiochta ciníche a 

chosc tá na nithe seo a leanas, nach liosta uileghabhálaché: 

-cultúr scoile a chothú ina ndéantar an éagsúlacht a cheiliúradh agus ina "bhfeiceann daltaí iad 

féin" ina dtimpeallacht scoile 

-éagsúlacht na scoile ó thaobh cultúir de a bheith sofheicthe agus ar taispeáint 

-ceardlanna agus seimineáir a reáchtáil do scoláirí, d'fhoireann na scoile agus do 

thuismitheoirí chun feasacht ar chiníochas a mhúscailt 

tacaíocht piaraí a spreagadh amhail piarmheantóireacht agus gníomhaíochtaí a chothaíonn 

comhbhá 

iad siúd a fheiceann iompraíocht chiníoch a spreagadh chun tuairisc a thabhairt air 

-tacaíochtaí a sholáthar d'fhoireann na scoile chun freagairt do riachtanais scoláirí a bhfuil 

teanga eile seachas an Ghaeilge nó an Béarla mar theanga baile acu, agus chun cumarsáid a 

dhéanamh lena dtuismitheoirí 

tacaíochtaí a sholáthar d'fhoireann na scoile chun tacú le scoláirí ó mhionlaigh eitneacha. 

lena náirítear scoláirí ó phobal an Lucht Siúil agus na Romach, agus chun cumarsáid a 
spreagadh lena dtuismitheoirí 

-cuireadha thabhairt do chainteoirí ó chúlraí eitneacha éagsúla 

-a chinntiúgo léiritear in ábhar léitheoireachta na leabharlainne agus na dtéacsleabhar 

lompraíocht bulaíochta gnéasaí a chosc: Ba chóir do scoileanna díriú ar chomhionannas 

inscne mar chuid de bhearta na scoile chun timpeallacht thacúil agus mheasúil a chruthú | 
measc na straitéisí chun iompraíocht bulaíochta gnéasaí a chosc tá na nithe seo a leanas, nach 

iosta uileghabhálaché: 
- a chinntiú go léirionn baill foirne iompraíocht mheasúil agus go gcaitheann siad le scoláiri ar 
an mbealach céanna beag beann ara ninscne 

a chinntiú go bhfuil na deiseanna céanna ag gach scoláire páirt a ghlacadh i ngníomhaiochtai 

scoile beag beann ar a (h)inscne 
an éagsúlacht a cheiliúradh ar scoil agus aitheantas a thabhairt do rannphäirtiocht gach 

kcoláire 

feachtais chun feasacht a mhúscailt, ceardlanna agus cuir i láthair a eagrç ar chomhionannas 

nscne apus neas 
tuisrnitheoiría spreagadh chun na luachanna seo a bhaineann le meas a threisiu sa bhaile 



Ciapadh gnéasach a chosc: Chun ciapadh gnéasach a chosc, teastaíonn cur chuige dírithe ar 
Dideachas, feasacht agus polasaithe atá soiléir agus infheidhmithe. Nímór do scoileanna a 
Shoileiriü nach nglactar beag ná mór le ciapadh gnéasach. Nior cheart beag is fú a dhéanamh 
Gen chiapadh gnéasach amhail gur magadh nó spochadh atá ann riamh. ImeasC na straiteisi 
chun ciapadh gnéasach a chosc tá na nithe seo a leanas, nach liosta uileghabhálach é: 

eiseamlairi dearfacha a chur chun cinn laistigh de phobal na scoile 
-steireitiopai inscneadfhéadfadh cur le ciapadh gnéasach a cheistiú 

Maoirseacht: Beart tábhachtach is ea maoirse acht chuí chun cabhrú le hiompraiocht bhulaiochta a chosc agus duli ngleic léi. T£ sé de dhualgas ar scoileanna gach beart réasúnach a dhéanamh chun sabnailteacht a gcuid scoláiri a chinntiú agus maoirseacht a dhéanamh ar scoláiri nuair atá scoláiri ag freastal ar an scoil nó ar imeachtai scoile. 

Tana polasaithe maoirseachta agus monatóireachta a leanas i bhfeidhm ag an scoil chun ompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic léi. (Féach Caibidil 5 de ghnásanna Bí inealta): 

Po asai Usáide Inghlactha 

Cod Smachta 

Fateas um Chumhdach Leanai agus Teimpléad Measúnaithe Riosca 

Mír C: Ag dul i ngleic le hlompraíocht Bhulaíochta 
Seo a leanas an múinteoir/na múinteoiri atá freagrach as dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta: 

Gach múinteoir 

Bedh arn PrionhoIde/leas Phriomhoide ar fail chuntacu agus conhan le athabhart 



Is iad seo a leanas na céimeanna a ghlacfaidh an scoil le fáil amach an raibh iompraíocht 
bhulaíochta á déanamh., na cuir chuige a glacfar chun dul i ngleic leis an iompraíocht 
bhulaiochta agus athbhreithniú a dhéanamh ar dhul chun cinn (féach Caibidil 6 de ghnásanna 
Bí Cineálta): 

Nuair a tharlaíonn iompraíocht bhulaíochta, déanfaidh an múinteoir le 

freagracht: 

A chinntiú go néistear leis an scoláire a bhfuil iompraíocht 
bhulaíochta á fulaingt aige/aici agus go gcuirtear élí ar a 
s(h)uaimhneas. 

larracht príobháideacht na ndaoine atáigceist a chinntiú. 

Gach comhrá go híogair. 
Aois agus Cumas na ndaoine atá igceist a mheas. 

A éisteacht le tuairimí an scoláire a bhfuil iompraíocht bhulaíochta á 

dhéanamh air/uirthi maidir leis an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis 

an gcás. 

Aghníomhú go tráthúil. 
Tuismitheoirí na ndaoine atái gceist a chur ar an eolas. 

|CÉIM 1: AG AITHINT MÁ THARLA IOMPRAÍOCHT BHULAÍOCHTA 

Isé an aidhm ag tabhairt faoi líomháin iompar bhulaíochta ná na iompar a stopadh agus chun 

en gaol idir na páirithe a athchóiriú, chomh fada agus is féidir seachas milleán a ghearradh 

amach. 

(a) Má cheapann páiste/tuismitheior/caomhnóir go bhfuil iompraíocht bhulaíochta ar siúl, 
rachaidh siad i dteagmháil leis an múinteoir ranga. 

(b)Chun a chinneadh an iompraíocht bhulaíochtaían iompraíocht a thuairiscítear, ba 

cheart duit machnamh a dhéanamh ar na ceisteanna seo a leanas: 

1. An bhfuil an iompraíocht dírithe ar scoláire ar leith nó ar ghrúpa scoláiri? 
2. An bhfuil sé i gceist dochar fisiciúil, sóisialta nó mothúchánach á dhéanamh de bharr 

na hiompraíochta? 

3. An bhfuil an iompraíocht á léiriú arís agus arís eile? 
Más Tá an freagra ar gach ceann de na ceisteanna thuas, is iompraíocht bhulaíochta í an 

iompraíocht agus ba chóir dul i ngleic léi de réir Ghnásanna Bí Cineálta. 

Más 'Nil' an freagra ar aon cheann de na ceisteanna thuas, ní iompraíocht bhulaiochta an 
iornpraíocht. Déantar foráil i gCód lompair na scoile do straitéisí chun déileáil le 
hiompraocht mhíchui. 

Nóta: is fidir teahtaneachtai goilliunacha a phostáiltear ar nameain shOisialtu amheas mar 
ornpraiocht bhulalohta mar go bhfeadfadh pobalnios leithne ida fheiceail agusgu mo n 

LeanspO ndéanfJr lad ar0DDt goiDIC JyuS Imar sigr iompraiocht leantah at£iontu. 



MMa insionn scoláire do bhall foirne go gceapann sé/sí go bhfuil bulaíocht á déanamh air nó 
Uirthi nÏ ar dhuine eile, leanfaimís na céimeanna seo a leanas san ord atá leagtha amach: 

1. labhróimid leis an scolaire a bhféadfadh bulaiocht a bheith á déanamh air/uirthi 
2. fiafróimid den scoláire cad ba cheart a dhéanamh, dar leis/léi 
3. oibreoimid amach plean le chéile 

4. labhróimid lena t(h)uismitheoiri 
5. labhróimid leis an scoláire eile ionas go dtuighdh sé/sí nach bhfuil a (h)iompraiocht 

ceart 

6. labhróimid le tuismitheoirí an scoláire eile 
7. cabhróimid le gach duine ionas go mothóidh siad sásta agus sabháilte inár scoil. 

Seo iad na céimeanna mar atá leagtha amach i Bí Cineálta: Nósanna Imeachta chun 
ompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic léi do Bhunscoileanna Meitheamh 2024. 
Bunaithe ar na céimeanna seo, labhróidh an múinteoir ranga leis an dalta/na daltaí roimh 
labhairt lena dtuismitheoiri/caomhnóirí agus is ag leanúint nósanna imeachta an Roinn Oideachais atá múinteoirí agus é seo a dhéanamh acu. Ní féidir le tuismitheoiri/caomhnóiri 
bac a chur ar mhúinteoirí chun na treorlinta a leanúint trí chosc a chur ar mhúinteoir labhairt 

lena bpáistí gan iad i láthair nó ar chor ar bith. 
Fiosroidh an múinteoir más rud é gur tharla bhulaiocht tri labhairt le gach éinne atá luaite 
As sin amach. má ta cinneadh deanta gur bulaiocht atá ann, beidh teagmháil déanta le 
tuismitheoirí/caomhnóirí ar an dá taobh. 
Nltuismitheoiri pairteach ag an gcéim nuair atá fiosrúchán idir láimhe faoi eachtra bhulaiocht. 

s idir an múinteoir agus an dalta(i) é sin. 

Agus an múinteoir ag aithint ar tharla nó nár tharla iompraíocht bhulaíochta (CÉIM 1)ba chóir 
don mhúinteoir machnamh a dhéanamh ar na nithe seo a leanas: cad, cá h£it, cathain agus cén 
fáth? 

Má bhionn grúpa scoláirí i gceist, ba chóir teagmháil a dhéanamh le gach scoláire ina (h)aonar 
er dtús. D'fhéadfadh sé seo tarlú taobh istigh nó taobh amuigh den tseomra ranga. 

Ina dhiaidh sin, ba chóir bualadh le gach scoláire atá i gceist mar ghrúpa. D'fhéadfadh se seo 
tarlú taobh istigh nó taobh amuigh den tseomra ranga. 
Pg an gcruinniú grúpa, ba chóir go niarrfaí ar gach scoläire a c(h)untas féin ar ar tharla a 
habhairt lena cinntiú go bhfuil gach duine sa ghrúpa soil�ir faoi thuairimi a chéile. Ba chÏir 
tacaiocht a thabhairt do gach scoláire de réir mar is cuí, i ndiaidh an chruinnithe ghrúpa. 
Bfhéidir go mbeadh sé ina chuidiú freisin a iarraidh ar na scoláirí atá i gceist a gcuntas ar an 
achtra/na heachtraí a scriobh síos. 

Dfhéadfadh cachtraí tarlú ina bhfuil iompraíocht dhoghlactha agus ghoilliúnachi gceist nach 
ornpraiocht bhulaiochta í. Déantar foráil i gCód lompair na scoile do straitéisi chun deileáil le 
hiorrpraiocht rmhichuí nach ionpraíocht bhulaíochta í. 

CEIM 2: lgcás gur tharla iormpraíocht bhulaíochta 
dlitchuid de phobal na scoile iad na tuisnitheoirí agus tåroltäbhachtachh acu, igcomhar le 

Gilearna, ffiaidir le dul ingleic le hiompraiocht bhulaiochta. I gcás gu thatla iompraiocht 
bhulaichta, ní rnór teagnháil a dhéanamh le tuismitheoirina scol.ariataigoist go luath chun 
2d actiur ar aneolas faoin gás agus chUn duligcomhairle leomaidir leisnagnionhaiochta 



atá le déanamh chun dul i ngleic leis an iompraíocht. 

Tá s» tábhachtach éisteacht le tuairimi an scoláire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta á fulaingt 
aige/aici maidir leis an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcás. 
Ba choir taifead a choinneáil den phlé a rinneadh le gach duine a bhí i gceist. 

Ba chÏir go ndéanfadh an taifcad seo doiciméadú ar fhoirm agus ar chineál na hiompraíochta 
bulaiochta, más eol sin (féach Mir 2.5 agus 2.7 de ghnásanna Bí Cineálta), cá háit agus cathain 
a tharla sé agus dáta na teagmhála tosaigh leis na scoláirí atá i gceist agus a dtuismitheoiri. 

Ba chóir go mbeadh tuairimí na scoláirí atái gceist agus a dtuisrnitheoirí rnaidir leis na 
gniomhartha atá le déanamh chun dulingleic leis an iompraíocht bhulaíochta san áirearnh sa 
taifead. 
Beidh aguisin ag deireadh an pholasaí seo líonta leis na gníomharthaí agus tacaíochtaí 
eontaithe chun dulingleic leis an iompar bhulaíochta. 

Niltear ag suil go ndéileálfaidh scoil le hiompraíocht bhulaíochta a tharlaíonn nuair nach 
mbionn scoláirí faoi chúram nó faoi fhreagracht na scoile. Sa chás go mbionn tionchar ag an 

ompraiocht bhulaíochta sin ar scoil, áfach, t£ iallach ar scoileanna tacú leis na scoláirí atá i 

gceist. I gcás go leanann an iompraiocht bhulaíochta ar aghaidh sa scoil, ba chóir do scoileanna 

déileáil leis de réira bpolasaí Bí Cineálta. 

Nasc leis an gCód Smachta: 

mar atá leagtha amach i gCód lompair na scoile, má tharla iompraíocht bhulaiochta. 

déifeálfar leis trí Cuid 6 den Cód lompair 'Smachtbhannaí faoin gcatagóir 
Droch-lompair Tromchúiseach' 

Má tharlaíonn an iompar bhulaíochta arís, déileáfar leis trí Cuid 6 den Cód lompair 
'Smachtbhanna' faoin gcatagóir 'Droch-lompair Doghlachta' 

Muna thagann deireadh leis an iompar bhulaíochta, déileálfar leis tri Cuid 7 den Cód 

lompair, Fionraí agus Díbirt. 

Níféidir leis an scoil smachtbhanna a bhí tugtha d'aon scoláire a phlé le 
tuismitheoir/caomhnóir páiste eile mar gheall ar Cosaint Sonraí. 

CÉIM 3: chinneadh an bhfuil deireadh leis an iompraíocht bhulaíochta: Ní mór dul i mbun 

plé leis na scoláirí atáigceist agus lena dtuismitheoirí tráth nach faide ná 20 lá scoile tar éis na 
teagmhála tosaigh chun athbhreithniú a dhéanamh ar an dul chun cinn tar éis na hidirghabhála 
tosaigh. I measc na ngnéithe tábhachtacha ar fú machnamh a dhéanamh orthu mar chuid den 
thbhreithniú tá cineál na hiompraíochta, éifeachtacht na straitéisí a úsáideadh chun dul i 
gleic leis an iompraíocht bhulaíochta agus an caidreamh idir na scoláirí a bhí i gceist. Fiú má ta 

deireadh leis an iompraíocht bhulaíochta, d'fhéadfadh sé go mbeadh maoirseacht agus 
acaíocht leanúnach de dhíth ar an scoláire a d'fhulaing iompraiocht bhulaíochta agus ar an 
Lcoláire a léirigh an iompraíocht araon. D'fhéadfadh sé roinnt ama a thógáil nó go Nosanna 

rmeachta chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic léi do Bhunscoileanna agus 
larbhunscoilearnna 46 mbeidh an caidreamh socair agus go mbeidh tionchar ag na 

acaiochtaí. I gcásanna áirithe, d'fhéadfadh sé nach ndéanfar an caidreamh a athbhurnú mar a 
iséroirnh an iormpraiocht bhulaíochta riamh. Mura mbeidh deireadh tagtha leis an 

onpraiccht bhulaiochta, ba chóir don mhúinteoir athbhreithniu a dhéanamh ar na straiteisia 
Ládeadhigcornhairle leis na scoláirí agus na tuismitheoirí agus aontu ar bhualadh le cheile 
ri, thar thréimhse arna chonhaontaithe go digo dtioctaidh deireadh les an iompriOcht 

bhulaicthta. Más léir gobhfuil an scoláire abhfuil an iompr alocht bthulaohta dleiiu aige ii 
be leaoint deniornpraiocht aléiio, bachoir don scoil sImaoineamh ar us.idabhaint s na 
Ltraitéisi chun déileáil le hiompralocht mhichui dá bhfor.iltear igCodlompar na SCOle Mi 



chuimnitear ar smachtbhannaí a úsáid, is ceist é seo idir an scoláire ábhartha, a 

t(h)uismitheoirí agus an scoil. 

Bainfidh an scoil úsáid as na cuir chuige seoa leanas chun tacú leo siúd a ndéanfar bulaiocht 

orthu, iad siúd a bheidh mar fhinné agus iad siúd a léireoidh iompraíocht bhulaíochta (féach 

Caibidil 6 de ghnásanna Bí Cineálta): 
Moltar do mhúinteoirí freastal ar chúrsaí 'Restorative Practices! 

Nímór cloi leis na prionsabail seo a leanas agus aghaidhá tabhairt ar iompraíocht 
bhulaíochta: 

a chinntiú go néistear leis an scoláirea bhfuil iompraíocht bhulaíochta á fulaingt aige/aici 
agus go gcuirtearélí ar a s(h)uaimhneas 
- iarracht a dhéanamh príobháideacht na ndaoine atá i gceist a chinntiú 
-gach comhrá a dhéanamh go híogair 
- aois agus cumas na ndaoine atáigceist a chur san áireamh 
-éisteacht le tuairimí an scoláire a bhfuil iompraíocht bhulaíochta á fulaingt aige/aici 
maidir leis an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcás 
-gníomhú go tráthúil 
- tuismitheoirí na ndaoine atái gceist a chur ar an eolas (ls cuid lárnach de phobal na 
scoile iad tuismitheoiri agus tá ról tábhachtach acu, i gcomhpháirtiocht le scoileanna. 
maidir le dul i ngleic le hiompraíocht bhulaíochta. Sa chás gur tharla iompraiocht 
bhulaíochta, ní mór teagmháil a dhéanamh le tuismitheoirí na bpáirtithe atá i gceist go 
luath chun iad a chur ar an eolas maidir leis an gcás agus chun dul i gcomhairle leo faoi na 
bearta atá le déanamh chun dul i ngleic leis an iompraiocht mar atá leagtha amach i 

bpolasaí Bí Cineálta na scoile. I gcásanna ina léiríonn scoláire imní faoi na tuismitheoirí a 
bheith á gcur ar an eolas, ba chóir don scoil plean oiriúnach a cheapadh chun tacú leis an 
Scoláire agus maidir le conas a cuirfear a t(h)uismitheoirí ar an eolas. Ba chóir do 
Scoileanna bacainní cumarsáide a d'fhéadfadh a bheith ann agus cumarsáid á déanamh le 
tuismitheoirí a chur san áireamh, mar shampla, bacainní litearthachta, inniúlachta digití 

nó bacainní teanga). 

larratais gan aon ghníomhaíochtaí a dhéanamh: D'fhéadfadh sé go niarrfadh scoláire a 
dhéanann iompraíocht bhulaíochta a thuairisciú ar bhall foirne gan aon rud a dhéanamh faoin 
iompraiocht seachas "faire amach" dó/di. D'fhéadfadh sé nach mbeadh an scoláire ag iarraidh 
Bo naithneofai é/í mar dhuine a sceith eolas le duine éigin faoin iompraíocht bhulaíochta. 
D'fhéadfadh sé go gceapfadh sé/sí go néireodh cúrsaí níos deacra dó/di dá ninseofaí an scéal 
do dhuine éigin. Sa chás sin, tá sé tábhachtach don bhall foirne comhbh£ a léiriú leis an 
scoláire, déileáil leis an gcás go tuisceanach agus labhairt leis an scoláire chun a oibriú amach 
le chéile cad iad na bearta is féidir a dhéanamh chun dul i ngleic leis an gcás agus conas a 
cuirfear a t(h)uismitheoirí ar an eolas. Tá sé tábhachtach go mothódh an scoláire a d'fhulaing 
iormpraíocht bhulaíochta sábháilte. D'fhéadfadh tuismitheoirí freisin scoileanna a chur ar an 
eolas faoi iompraíocht bhulaíochta a tharla agus a iarraidh ar an scoil go sonrach gan aon 
ghníomhaíochtaí a dhéanamh. Ba chóir do thuismitheoirí an tiarratas seo a dhéanamh chuig an 
Scoil i scríbhinn nó ba chóir go néascófaí iad chun é sin a dhéanamh sa chás go bhfuil bacainni 
litearthachta nó inniúlachta digití nó bacainní teanga ann. Mar sin féin, agus iarratas an 
tuismitheora á chur san áireanh, d'fhéadfadh sé go gcinnfcadh scoileanna, ag brath ar na 
cúinsí, go bhfuil sé oiriúnach dul i ngleic leis an iompraíocht bhulaíochta 

Déanfar gach iompraíocht bhulaiochta a thaifeadadh. San áireamh ansin beidh an cineál 
ompraíochta, cá háit agus cathain a tharla sé, agus dáta an chaidrimh le scoláirí agus 



tuismitheoirí. Déanfar na gníomhaiochtaí agus na tacaíochtaí comhaontaithe chun duli 
ngleic le hiompraíocht bhulaíochtaa dhoiciméadú. Más ábhar imníí an iompraíocht 
bhulaíochta maidir le cosaint leanaí déileálfar leis an gceist gan mhoill de réir Gnásanna um 

Chumhdach Leanaí do Bhunscoileanna agus d'lar-bhunscoileanna. 

Roinntear an tuairisc leis an Príomhoide/Leas Phríomhoide agus cuirfear é ar phrófil an páiste 

er Aladdin., Ceannlitreacha amháin a úsáidfear ar an dtuairisc. 

Mír D: Maoirseacht: 
Cuirfhdh an príomhoide uasdátú ar iompraíocht bhulaíochta i láthair ag gach cruinniú den Bhord 

Bainistíochta. San áireamh san uasdátú seo beidh líon na neachtraí iompraíochta bulaíochta a 

tuairiscíodh ón gcruinniú deireanach, líon na neachtraí leanúnacha agus líon iomlán na neachtraí 

ó thús na scoilbhliana. Sa chás gur tharla eachtraí iompraíochta bulaíochta, cuirfhdh an 

príomhoide uasdátú ó bhéal ar fáil freisin lena náirítear nuair is ábhartha, eolas a bhaineann le 

treochtaí agus patrúin a aithníodh, straitéisí a úsáideadh chun dul i ngleic leis an iompraíocht 

bhulaíochta agus aon straitéisí níos leithne chun iompraíocht bhulaíochta a chosc agus dul i 

ngleic léi. Níl eolas pearsanta ná aitheantais san uasdátú seo. Féach Caibidil 7 de ghnásanna Bi 

Cineálta. 

Tá an polasaí seo ar fáil do phobal na scoile ar shuíomh idirlín na scoile agus ina chóip chrua ach 

éa iarraidh. Tá leagan den pholasaí seo atá in oiriúint do scoláirí ar taispeáint sa scoil agus tá sé 

ar fáil freisin ar ár suíomh gréasáin agus ina chóip chrua ach é a iarraidh. 

Déanfar an polasaí seo agus a chur i bhfeidhm Jathbhreithniú ar bhonn bliantúil nó a luaithe 

agus is indéanta tar éis athrú ábhartha,abheith ann in aon ábhar dá dtagraíonn an polasaí seo. 

Sínithe: 
(Cathaoirleach an Bhoird Bainistíochta) 

Sínithe: 

(Príomhoide) 

Dáta: 

Dáta: 2o/lG/ 2S 



Aguisín ATeimpléad chun iompar bulaíochta a thaifeadadh 
an teimpléad seo nuair atá iompraiocht bhulaiochta aitheanta, de reir NÓsanna Imeachta Bi Cineálta amháin) 

1. Cinnlitreacha an dalta a bhfuil iompraíocht bhulaíochta á dhéanamh air/uirthi agus a rang-ghrupa 
1 

Cinnlitreacha 

2. Dáta teagmhála tosaigh leis an bpaiste() agus tuismitheoir(i)/caomhnóirí(1): 

4. An t-iompar is ábhar 

3. Ainm(neacha) agus ranglanna) an dalta/na ndaltaí atá ag gabháil d'iompar bulaíochta Initials 

boscaí ceart(a)* 
buartha/imni (ticeáil an bosca/na 

An dalta i dtrácht 
Dalta eile 

Tuismitheoir 
Múinteoir 
Eile 

Rang 

7. Dáa(í) a tharla iompar bhulaíochta: 

lompraíocht bhúlíochta fisicúl 

Eisiamh 

Class 

lompraíocht bhulaíochta ó bhéal 
lompraíocht bhulaíochta i scríbhinn 
Sracadh 

Caidrimh* 

Eile (sonraithe) 
lompraíocht bhulaíochta ar líne 

6. Cinnlitreacha an té/na ndaoine a thuairiscigh an t-údar imní bulaíochta 

Múinteoir 

8.Saghas iompair bhulaíochta (ticeáil an bosca/na boscaí ceart(a) 
lompraíocht bhulaíochta díreach: 

bulaíocht ar dhuine mar gheall ar a 
c(h)uma fhisiciúil 
bulaíocht bhochtaineachta: 

bulaíocht ghnéasaíoch 
Dochar do mhaoin 

Initials 

5. An áit ar tharla an 

teagmhas/na teagmhais (ticeáil 
an bosca/na boscaí ceart(a)* 
Clós 

Seomra ranga 

Dorchla/pasáiste 
Leithris 

Bus Scoile 

9. Cineál iompair bhulaíochta (ticeáil an bosca/na boscaí ceart(a) 
iompraíocht bhulaíochta i leith 
duine atá faoi mhíchumas 
iompraíocht bhulaíochta i leith 
duine mar gheall ar fhéiniúlacht 
inscne 

Clubanna spórt/traenáil scoile 
Eile 

lompraíocht bhulaíochta indíreach: 

bulaíocht ar dhuine ardchumais 

Imeaglú 

iompraíocht bhulaíochta 

Class 

homafóbach/trasfhóbach (LADTA+) 

bulaíocht chiníoch 

iompraíocht bhulaíochta ar fhéiniúlacht 
reiliglúnach 
clapadh gnéasach 
Cúlchaint mhailíseach 



10, Cur síos gairid ar an iompar bulaíochta agus ar a thionchar 

11. Sonraí na mbeart a rinneadh 

12. Dearcadh an páiste(i) agus tuismitheoir(í) maidir leis an mbeart déanta 

13. Dáta athbhreithnithe leis an dalta agus tuistí/caomhnóirí? (taobh 
istigh de 20 lá) 

14. An bhfuil deireadh leis an iompraíocht bhulaíochta? 

15. Dearcadh an dalta(i)/tuistí/caomhnóir(í) maidir le seo 

16. Muna bhfuil deireadh leis an iompraíocht bhulaíochta, dáta an 
chruinniú athbhreithnithe chun léirmheas a dhéanamh 

17. Teagmháil le seirbhísí seachtarachta (más cuí) 

Sínithe (Múinteoir Ábhartha) Dáta 

An Dáta a cuireadh é ar aghaidh chuig an bPríomhoide/Leas-Phriomhoide : 

Tarlaionn iompraiocht bhulaiochta caidrimh nuair a dhiúltaitear ar bhonn leanúnach d'iarrachtai a dhéanann scoláire bualadh le piarai agus 
caidreamh a bhunú leo nó nuair a bhaintear de na hiarrachtaí sin. I measc na gcineálacha coitianta tá ceannas: "D�an é seo nó ni bheidh m� cairdçl 
leat nios mó": grúpa scoláiri ag teacht le chéile in aghaidh scoläire amhâin, gothai neamhbhriathartha, cúlchaint mhailise ach, ralai a scajpeadh faoi 
scoláire: an 'chluas bodhar" a thabhairt do scoláire agus grúpaí cairdis a ionramhäil in aon turas ionas nach dtaitneoidh duine egin leis an ngrupa. 

Aguisin B: Polasal atá in oiriúint do scoláiri/Student Friendly policy: 
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